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Планируемые результаты освоения программы дополнительного образования 
«Карвинг» с использованием оборудования Точки роста. 

Личностные результаты: 
• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики; проявления познавательной 
активности в области предметной технологической деятельности; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 
обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию; овладению элементами организации умственного и 
физического труда; 

• самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в 
различных сферах с позиции будущей социализации; 

• воспитание трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; 
выражение желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей; 

• осознанный выбор и построение дальнейшей траектории образования на базе 
осознанного ориентирования в мире профессий, а также на основе формирования 
уважительного отношения к труду; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия России 
и мира; 

• формирование индивидуально-личностных позиций обучающихся. 
Метапредметные результаты: 
• самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка 

новых задач в учебе и познавательной деятельности; 
• алгоритмизирование познавательной деятельности; 
• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительскую стоимость; 
• формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникативных технологий; 
• организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и 

сверстниками; 
• оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей 

её решения; 
• соблюдение норм и правил безопасности познавательной трудовой деятельности и 

созидательного труда; 
• соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой производства; 
• оценивание своей познавательной деятельности с точки зрения нравственных, 

правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе 
требованиям и принципам. 

 

 
Тема 1. Искусство карвинга 

Содержание программы 

Теория. Искусство карвинга. История карвинга. «Азиатский» и «Европейский» карвинг. 
Карвинг в России. Творческий процесс создания произведения искусства из овощей и 
фруктов. Просмотр видеофильма о карвинге. 
Техника безопасности на занятиях по карвингу 
Теория. Инструктаж по технике безопасности. Основные правила работы с режущим 



инструментом. Знакомство с основами санитарии и гигиены. Культура труда, организация 
рабочего места. Изучение правил предупреждения травм. 
Тема 2.Основные инструменты и приемы резьбы 
Теория. Набор инструментов для карвинга. Назначение режущих инструментов, входящих 
в набор для карвинга. Способы ухода за режущим инструментом и правила его хранения. 
Правила безопасной работы с режущим инструментом. 
Практика. Практическая работа. Обучение основным движениям элементарным приемам 
работы различными инструментами для карвинга. Решение тестового задания. 
Тема 3. Виды карвинговых изделий 
Теория. Виды карвинговых изделий по способу резьбы. Виды карвинговых композиций 
по типам художественных образов. 
Практика. Практическая работа. Отработка основных приемов карвинга: нарезка простая 
и сложная. Решение тестового задания 
Тема4. Изделия из моркови 
Теория. Технология изготовления цветов лилии с резными листьями, хризантемы, рыбок, 
шишек из моркови. 
Практика. Практическая работа. Изготовление цветов лилии и хризантемы, рыбок и 
шишек из моркови. 
Тема 5.Изделия из огурца 
Теория. Технология изготовления цветка-канапе, колокольчика, цепочки для оформления 
блюд из огурца. 
Практика Изготовление цветка-канапе, колокольчика, цепочки для оформления блюд из 
огурца. 
Тема 6. Изделия из помидора 
Теория. Технология изготовления розочки и цветка из помидора. 
Практика. Практическая работа. Изготовление розочки и цветка из помидора. 
Тема 7. Изделия из перца 
Теория. Технология изготовления маков, цветков из сладкого и острого перца. 
Практика. Практическая работа. Изготовление маков, цветков из сладкого и острого 
перца. 
Тема 8. Изделия из лука 
Теория. Технология изготовления лилии, ромашки, коврика из лука-порея. Технология 
изготовления лилии и цветов из репчатого лука. 
Практика. Практическая работа. Изготовление лилии, ромашки, коврика из лука-порея; 
лилии и цветов из репчатого лука. 
Тема 9. Изделия из пекинской капусты 
Теория. Технология изготовления хризантемы и розы из пекинской капусты. 
Практика. Практическая работа. Изготовление хризантемы и розы из пекинской капусты. 
Тема 10. Изделия из редиса 
Теория. Технология изготовления грибов и цветов из редиса. 
Практика. Практическая работа. Изготовление грибов и цветов из редиса. 
Тема 11. Изделия из яблока 
Теория. Технология изготовления лебедя и корзинки из яблока. 
Практика. Практическая работа. Изготовление лебедя и корзинки из яблока. 
Тема12. Изделия из цитрусовых 
Теория. Технология изготовления цветов из апельсина, мандарина, лимона. 
Практика. Практическая работа. Изготовление цветов из апельсина, мандарина, лимона. 
Тема 13. Фигурки из груши 
Теория. Технология изготовления фигурок ёжика и бегемотика из груши. 
Практика. Практическая работа. Изготовление фигурок ёжика и бегемотика из груши. 
Тема 14. Фигурки из банана 
Теория. Технология изготовления фигурок дельфина и осьминога из банана. 



Практика. Практическая работа. Изготовление фигурок дельфина и осьминога из банана. 
Тема 15. Фруктовый букет 
Теория. Технология изготовления цветов из винограда и киви. Технология составления 
фруктово-цветочной композиции. 
Практика. Практическая работа. Составление композиции из мандаринов, киви, 
винограда. 
Тема 16-17. Поверхностно-рельефные и объемно-рельефные карвинговые изделия 
Теория. Поверхностно-рельефная и объемно-рельефная резьба по тыкве: контурная и 
выемчатая резьба; вырезание по трафаретам. 
Практика. Практическая работа. Вырезание художественного образа на поверхности 
тыквы или крупного яблока. 

 
Календарно-тематическое планирование 
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п 

 
Название разделов/тем 

Кол- 
во 
часов 

Педагогическое 
наблюдение Дата по 

плану 
Дата по 
факту 

 
1 

Искусство карвинга 
Техника безопасности на 
занятиях по карвингу 

1 Опрос   

2 Основные инструменты и 
приемы резьбы 1 Практическая 

работа. Тест 
  

3 Овощи и фрукты для карвинга 1 Практическая 
работа. Тест 

  

4 Изделия из моркови 1 Практическая 
работа 

  

5 Изделия из огурца 1 Практическая 
работа 

  

6 Изделия из помидора 1 Практическая 
работа 

  

7 Изделия из перца 1 Практическая 
работа 

  

8 Изделия из лука 1 Практическая 
работа 

  

9 Изделия из пекинской капусты 1 Практическая 
работа 

  

10 Изделия из редиса 1 Практическая 
работа 

  

11 Изделие из яблока 1 Практическая 
работа 

  

12 Изделия из цитрусовых 1 Практическая 
работа 

  

13 Фигурки из груши 1 Практическая 
работа 

  

14 Фигурки из банана 1 Практическая 
работа 

  

15 Фруктовый букет 1 Практическая 
работа 

  

16 
- 
17 

Поверхостно-релефные и 
обьемно- рельефные 
карвинговые изделия 

 
2 Практическая 

работа 

  

 


